
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10-11 классов гуманитарного профиля 

на 2022-2023 и 2023-2024 учебные годы 

МБОУ СОШ № 30,  

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество учебных часов  

Всего 

часов за 

10-11 кл. 

Часов в 

неделю 

10 класс 

Часов в 

неделю 

11 класс 

2022/23 2023/24 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 204 3 (102) 3 (102) 

Литература У 340 5 (170) 5 (170) 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 68 1 (34) 1 (34) 

Иностранные 

языка 

Иностранный язык 

(английский) 

У 408 6 (204) 6 (204) 

Общественные 

науки 

История У 272 4 (136) 4 (136) 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 272 4 (136) 4 (136) 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 34 1 (34) - 

Биология Б 68 1 (34) 1 (34) 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 

Б 136 2 (68) 2 (68) 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 (34) 1 (34) 

 Индивидуальный 

проект 

 68 1 (34) 1 (34) 

Итого часов:  1938 29 (986) 28 (952) 

Курсы по выбору 

Второй 

иностранный язык 

(французский) 

Б 136 2 (68) 2 (68) 

Обществознание Б 136 2 (68) 2 (68) 

Мировая 

художественная 

культура 

Б 68 1 (34) 1 (34) 

Основы 

психологии 

ЭК 136 2 (68) 2 (68) 

Итого часов:  476 7 (238) 7 (238) 

Всего:  2414 36 (1224) 35 (1190) 

 
 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10-11 классов технологического профиля 

на  2022-2023  и  2023-2024  учебные  годы 

МБОУ СОШ № 30,  

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество учебных часов  

Всего 

часов за 

10-11 кл. 

Часов в 

неделю 

10 класс 

Часов в 

неделю 

11 класс 

2022/23 2023/24 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 (34) 1 (34) 

Литература Б 204 3 (102) 3 (102) 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 68 1 (34) 1 (34) 

Иностранные 

языка 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 (102) 3 (102) 

Общественные 

науки 

История Б 136 2 (68) 2 (68) 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 408 6 (204) 6 (204) 

Информатика У 272 4 (136) 4 (136) 

Естественные 

науки 

Физика У 408 6 (204) 6 (204) 

Астрономия Б 34 1 (34) - 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 

Б 136 2 (68) 2 (68) 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 (34) 1 (34) 

 Индивидуальный 

проект 

 68 1 (34) 1 (34) 

Итого часов:  2074 31 (1054) 30 (1020) 

 Черчение  68 1 (34) 1(34) 

Методы решения 

физических задач 

ЭК 68 1 (34) 1 (34) 

Химия  68 1 (34) 1 (34) 

Решение 

нестандартных 

задач по 

математике 

  

34 

 

- 

 

1(34) 

 

Итого часов:  238 3 (102) 4 (136) 

Всего:  2312 34 (1156) 34(1156) 

 
 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10-11 классов социально-экономического профиля 

на  2022-2023  и  2023-2024  учебные  годы 

МБОУ СОШ № 30,  

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество учебных часов  

Всего 

часов за 

10-11 кл. 

Часов в 

неделю 

10 класс 

Часов в 

неделю 

11 класс 

2022/23 2023/24 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 (34) 1 (34) 

Литература Б 204 3 (102) 3 (102) 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 68 1 (34) 1 (34) 

Иностранные 

языка 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 (102) 3 (102) 

Общественные 

науки 

География У 204 3 (102) 3 (102) 

Экономика У 136 2 (68) 2 (68) 

Право У 136 2 (68) 2 (68) 

История Б 136 2 (68) 2 (68) 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 408 6 (204) 6 (204) 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 34 1 (34) - 

Биология Б 68 1 (34) 1 (34) 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

Б 136 2 (68) 2 (68) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 (34) 1 (34) 

 Индивидуальный 

проект 

 68 1 (34) 1 (34) 

Итого часов:  1938 29 (986) 28 (952) 

 Информатика  68 1 (34) 1 (34) 

Политология  68 1 (34) 1 (34) 

Социология  68 1 (34) 1 (34) 

Основы 

предпринимательской 

деятельности 

ЭК 68 1 (34) 1 (34) 

Финансовая 

грамотность 

ЭК 68 1 (34) 1 (34) 

Решение 

нестандартных задач 

по математике 

  

34 

 

- 

 

1(34) 

Итого часов:  374 5 (170) 6 (204) 

Всего:  2312 34 (1156) 34(1156) 

 
 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10-11 классов естественно-научного профиля 

на  2022-2023  и  2023-2024  учебные  годы 

МБОУ СОШ № 30,  

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество учебных часов  

Всего 

часов за 

10-11 кл. 

Часов в 

неделю 

10 класс 

Часов в 

неделю 

11 класс 

2022/23 2023/24 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 204 3 (102) 3 (102) 

Литература Б 204 3 (102) 3 (102) 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 68 1 (34) 1 (34) 

Иностранные 

языка 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 (102) 3 (102) 

Общественные 

науки 

История Б 136 2 (68) 2 (68) 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 272 4 (136) 4 (136) 

Естественные 

науки 

Химия У 340 5 (170) 5 (170) 

Биология У 340 5 (170) 5 (170) 

Астрономия Б 34 1 (34) - 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

Б 136 2 (68) 2 (68) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 (34) 1 (34) 

 Индивидуальный 

проект 

 68 1 (34) 1 (34) 

Итого часов:  2074 31 (1054) 30 (1020) 

Курсы по выбору 

Физика  136 2 (68) 2 (68) 

Информатика  68 1 (34) 1 (34) 

Аналитическая химия ЭК 68 1 (34) 1 (34) 

Основы генетики ЭК 68 1 (34) 1 (34) 

Итого часов:  340 5 (170) 5 (170) 

Всего:  2414 36 (1224) 35 (1190) 

 
 

 


